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Indledning

| lighed med resten af Danmark har Kvindehuset gang pa gang mattet sendre planer samt gennemfgre akti-
viteter og arbejdsopgaver pa nye mader i 2020/21. En af de stgrre udfordringer har vaeret at gennemfgre
en planlagt brugerundersggelse. Mange af Kvindehusets faste brugere har sveert ved at bega sig pa dansk
og vil ikke kunne udfylde spgrgeskemaer, som kraever leesefaerdigheder eller it-kompetencer.

Da det ikke laengere var muligt at mgdes fysisk med et stort antal kvinder og gennemfgre face to face inter-
view, blev beslutningen at gennemfgre en brugerundersggelse telefonisk — med alle de begransninger som
en sadan fremgangsform medfgrer.

Her ses resultatet af de 149 telefoninterviews, som alle er gennemfgrt 15. januar-15. marts 2021 af Kvinde-
husets faste medarbejdere. For at give leeserne et glimt af de kvindeskaebner som ligger bag rapportens
mange tal og grafer, indeholder undersggelsen desuden portraetinterviews med repraesentative kvinder fra

huset.

God lzaeselyst!



1: Brugernes baggrund og opholdsgrundlag

Der er kvinder med et hav af forskellige baggrunde, historier og nationaliteter i Kvindehuset. Kvindernes
alder spaender fra 26 til 86 ar og understreger den mangfoldighed, der er blandt husets brugere. De fleste
brugere er mellem 46 og 60 ar gamle. Mange har boet i forskellige lande, fgr de kom til Danmark, og ster-
stedelen ankom fra 1990’erne og frem til i dag. Langt de fleste er indvandret eller flygtet til Danmark. Kun
3,4 procent af husets brugere er fgdt i Danmark. Det er blandt andet krigene i Somalia, Irak, Afghanistan og
Syrien, der har vaeret direkte eller indirekte arsag til brugernes flugt og migration.

En naesten lige andel brugere er kommet som flygtninge og som familiesammenfgrte. Der er givetvis
mange, der ikke er flygtet direkte fra krig, men familiesammenfgring har ogsa veeret en flugtmulighed for
en del. Nogle af disse kvinder star i prekaere situationer, da de risikerer at miste deres opholdsgrundlag,
hvis de vaelger at lade sig skille.

Antallet af brugere fra Syrien er vokset fra 7 procent til 10,1 procent siden sidste brugerundersggelse fra
2018. Det skyldes blandt andet, at syriske flygtninge er begyndt at finde fodfaeste i Danmark, saledes at de
har behov for at udvide deres netvaerk, at de begynder at laere dansk, sgge arbejde osv. Under Corona har
mange syrere desuden sggt hjeelp til at forsta papirer og udfylde ansggninger om opholdstilladelse i Kvinde-
huset. Derudover, har Kvindehuset skiftet lokation og ligger nu ved siden af sprogskolen Clavis. Tidligere
havde flere brugere svaert ved at na fra Clavis til Kvindehusets gamle lokation i Viby inden lukketid, nar de
fik fri fra undervisning. Det betyder, at brugere, der er kursister pa Clavis, nu i langt hgjere grad har mulig-
hed for at ggre brug af iseer Kvindehusets radgivning og hjaelp til forstaelse af breve, sager om opholdstilla-
delse og lignende.

Gruppen af somaliere er ogsa vokset de seneste ar. Fra 20,5 procent i 2018 til 28,2 procent i ar. Det skyldes
ogsa, at Kvindehuset er flyttet og nu er placeret ved siden af VUC, hvor mange brugere med somalisk bag-
grund gar i skole. Der er derfor flere brugere med somalisk baggrund, der ops@ger hjzelp til lektier og job-
spgning i Kvindehuset.
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Oprindelsesland:

Syrien Afghanistan
10,1% 8,1%
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15,4%

Somalia
28.2% Danmark
3,4%
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12,8%
Rumeenien Iran
3,4% 2,7%
Paleestina Kurdistan
8,1% 8,1%

Andet dekker over: Burundi, Congo, Egypten, Eritrea, Kenya, Libanon, Libyen, Marokko, Nigeria, Polen,
Sydafrika, Tjetjenien, Tunesien, Tyrkiet, Usbekistan, Venezuela, Vietnam, Yemen.

Antal lande reprasenteret i alt: 27
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Andet daekker over: kaldaeer, katolik, buddhist
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Hvornar kom du til Danmark?
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Lidt om Irak

Omradet der i dag er Irak, har fra over 5000 ar fgr
vores tidsregning veeret kerneomrade for histori-
ens f@rste civilisationer. Irak som selvstaendig stat
f@rst blev dannet efter fgrste verdenskrig, da
Storbritannien tog kontrol over omradet.

Det er en af de mest folkerige arabiske stater og
er mere etnisk og kulturelt sasmmensat end de an-
dre lande i regionen. Kurderne udggr omkring en
fierdedel af befolkningen og har selvstyre i det
nordlige Irak. Araberne er delt mellem sunnier og
shiaer, hvor shiaerne udggr et flertal med ca. 60-
65 %. Derudover er landet ressourcerigt med en
af verdens stgrste forekomster af olie og gas og
er derfor af stor strategisk betydning.

Iraks moderne historie har veeret praeget af Sad-
dam Husseins brutale styre, krige og humanitzere
katastrofer. Det arabisk nationalistiske Baath-
parti kom til magten i 1968. Saddam Hussein blev
partiets leder og landets diktator i 1979. Han til-
hgrte et sunnimuslimsk mindretal, og befolk-
ningsgrupper, der tilhgrte andre religioner og
grupperinger end ham, var szrligt udsatte under
hans regime.

Der udbrgd krig mellem Iran og Irak i 1980, der
varede frem til 1988. Golfkrigene begyndte i
1990, da Irak invaderede Kuwait, men blev slaet

tilbage af en USA-ledet militaeroperation. Begge
krige medfgrte store flygtningestrgmme.

| 2003 startede Irakkrigen, hvor en amerikansk-le-
det koalition invaderede Irak, med den begrun-
delse at Irak besad massegdelaeggelsesvaben - en
pastand der senere er blevet tilbagevist. Invasio-
nen betgd, at Saddam Hussein blev fjernet fra
magten, og at det fgrste officielle demokratiske
valg blev afholdt i 2005, hvor de fleste stemmer
gik til kurdere og shiamuslimer. Krigen medfgrte
ogsa dannelsen af forskellige militante grupperin-
ger, der blandt andet er opstaet pa baggrund af
etniske og religigse skillelinjer, og som har haft
betydning for, at Irak i flere ar har veeret preeget
af krig og terror. Pa grund af krigen blev landets
infrastruktur smadret. Fattigdom og mangel pa
basale ydelser, som laegehjzelp og transport prae-
ger irakernes liv.

De fleste irakiske flygtninge befinder sig i de om-
kringliggende lande, Syrien, Iran og Tyrkiet. Siden
2014 er tre millioner irakere blevet internt for-
drevet. Mere end halvanden million mennesker
er flygtet til den kurdiske provins i Irak, hvor hver
fierde indbygger nu er flygtning eller internt for-

drevet. Derudover er der 300.000 flygtninge fra
nabolandene i Irak, hvoraf langt st@rstedelen er
fra Syrien.



M

M er fgdt i Irak i byen Mosul i 1949. Hun fortzel-
ler, at hun voksede op i en akademisk familie,
hvor begge foraeldre havde en lang uddannelse.
Hun var nummer fem i en sgskendeflok pa seks.
Hun gik i folkeskole og pa gymnasium i Mosul og
gik pa universitetet i Bagdad, hvor hun studerede
fysik. | Bagdad boede hun i en studiebolig sam-
men med sin s@ster, som studerede kunst pa
samme universitet. Efter fem ars studie, blev hun
blev feerdiguddannet, hvorefter hun tog tilbage til
Mosul og arbejdede som gymnasielzerer i fysik.
Mens hun studerede pa universitet i Bagdad, var
hun blevet forelsket i den medstuderende, Ali.
Han kom til Mosul og spurgte hendes far, om han
matte gifte sig med hende, men faren afviste
ham. M blev ulykkelig over, at faren ikke accepte-
rede manden, som hun elskede, og derfor blev
hun heller ikke gift med andre efterfglgende.
Men da hendes far dgde syv ar senere, kom Ali
tilbage til Mosul for at fri igen. Det endte med, at
de blev gift i 1978.

Pa grund af Alis uddannelse til pilottekniker, blev
de udstationeret i London i to ar, hvorefter de bo-
satte sig i Bagdad, hvor de byggede et stort hus.
M fik arbejde i en virksomhed som regnskabsse-
kretzer. Hun fik sit fgrste barn i 1981 og det andet
barn i 1985. Herefter valgte hun at sige sit job op,
da det blev for hardt at passe hus, hjem, mand og
bgrn samtidig med at skulle passe sit arbejde.
Hun fik sit tredje barn i 1988, hvor hun var hjem-
megdende husmor.

| marts 1990 blev Ali draebt af politiske arsager. M
fortzeller, at hendes liv eendrede sig drastisk fra
dette gjeblik, da manden, som hun elskede hgjt,
blev taget fra hende. Hun var alene med tre sma
bgrn, hun var bange og bekymret for fremtiden,

hun fik angst og var usikker pa sin egen formaen.

Hun besluttede at tage til Mosul for at hente sin
gamle mor til Bagdad, sa hun ikke skulle bo alene
i et stort hus med de tre sma bgrn. Moren var
gammel og savnede selvfglgelig sine andre bgrn,
som boede i Mosul, s& M var ngdsaget til at kgre
hende frem og tilbage hver uge, for at hun stadig
havde tilknytning til de andre derhjemme.

M fglte ikke, at hun kunne klare tilvaerelsen mere.
Samtidig med at der var krig i Irak, dede moren,
og M valgte at flygte til Jordan i 1997 sammen
med sine tre bgrn. Hun tilbragte en del ar i Jor-
dan, hvor formalet var at komme til Europa. Hun
sendte sin spn pa 17 ar alene til Danmark, for at
han kunne fa de andre med til Danmark via fami-
liesammenfgring. Det lykkedes ikke, og M valgte
selv at flygte til Danmark sammen med sine to
andre bgrn. Det var en hard flugt, fortaeller hun,
men det lykkedes, og de ankom til Danmark i
2001.

De boede pa forskellige asylcentre bade pa Sand-
holm, Galten og Ebeltoft, inden de i 2004 fik op-
holdstilladelse og flyttede ind i egen lejlighed.

| Danmark fgler M sig tryg og sikker. Hun er evig
taknemlig for det liv, hun har nu og endnu mere
taknemmelig for al den hjzalp, som Kvindehuset
har givet hende i Igbet af de mange ar hvor hun
har fglt sig alene og hjzelpelgs.

M har gaet pa sprogskole, men hun blev syg og
dermed visiteret til fgrtidspension. Nu kommer
hun i Kvindehuset i stedet og gar til danskunder-
visning og benytter sig af husets faciliteter.

To af hendes bgrn bor i Danmark og den tredje
bor i Holland, og hun har i alt 5 dejlige bgrnebgrn.
| forhold til sine sgskende, sa er tre brgdre bosat i
Mosul, en af sgstrene er i Egypten, mens en an-
den sgster bor i Odense.



2: Forsgrgelse og familizere forhold

Nasten halvdelen af Kvindehusets brugere er enten pa kontanthjaelp eller fgrtidspension. Forklaringer kan
blandt andet findes i brugernes helbredssituation. | undersggelsen svarer mange, at de er udfordrede bade
i deres mentale og fysiske helbred. Derudover viser undersggelsen, at udfordringer som sparsomme sprog-
lige kompetencer samt mangel pa skolegang og arbejdserfaring, er med til at holde kvinderne fra arbejds-
markedet, hvilket Kvindehusets aktiviteter er indrettet efter at imgdekomme.

Der kommer ogsa studerende og kvinder i arbejde i Kvindehuset. Tallene er steget siden 2018, hvor 2,7 pro-
cent svarede, at de fik SU, mens 12,8 procent af de nuvaerende brugere er pa SU. Denne stigning skyldes
blandt andet Kvindehusets nye placering i midtbyen, der ggr huset lettere tilgaengeligt. Det vidner samtidig
om, at en tilknytning til og st@tte fra Kvindehuset er med til at motivere nogle til at starte og andre til at
fastholde deres studie. En stigning geelder ogsa de arbejdende brugere, hvor 4,1 procent svarede, at de var
i arbejde i 2018, mens tallene i 2021 er 14,9 procent. Her gzelder det ogs3, at nogle nye brugere er kommet
til f.eks. lektiehjalpen, og flere brugere der benytter sig af Kvindehusets tilbud om lektiehjzelp er blevet in-
terviewet i denne undersggelse end den foregdende. Brugere der angiver ingen indtaegt er primaert forsgr-
get af segtefzlle.

Langt de fleste brugere har mellem et og fem bgrn. 34,2 procent bor med mand og bgrn, 25,5 procent bor
alene med bgrn, mens 20,1 procent bor alene. Der er derfor en stor andel enlige forsgrgere, hvilket ogsa
kan have en indvirkning pa brugernes motivation og overskud til at sgge arbejde og komme i uddannelse.
Blandt nogle brugere, ses en tendens til, at de begynder at uddanne sig og s@ge arbejde, nar bgrnene bliver
ldre. Samtidig har der Igbende veaeret sendringer i lovgivningen, der kan have faet nogle kvinder til at prio-
ritere job og uddannelse for at styrke deres tilknytning til Danmark.

Forsegelsesgrundlag:

Andet

3,4%
Folkepension
12,8%

SuU
12,8%

Kontanthjeelp
25,7%

Fartidspension
20,9%

Ingen indteegt
9,5%

Job
14,9%

Andet dekker over: Dagpenge, fleksydelse
Antal besvarelser: 148



Hvem bor du sammen med?
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Lidt om Somalia

Det er en lang og kompliceret konflikt, der ligger
til grund for, at millioner af mennesker har veeret
ngdt til at flygte fra Somalia. En borgerkrig har
hzarget landet de seneste 30 ar, og Somalia er
stadig en af Afrikas mest ustabile stater. Fgr den
nuvaerende opdeling af Afrika, var Somalia en del
af et stgrre omrade organiseret i klaner, der le-
vede som nomadesamfund. Szerligt fem klaner
herskede i omradet og disse klaner spiller endnu
en rolle i den somaliske konflikt.

Diktator Mohammed Siad Barre overtog magten
ved et militaerkup i 1969. Han igangsatte en
raekke socialistiske reformer, men der gik ikke
lang tid fer han mgdte modstand blandt islami-
ster, der mente at reformerne var for

liberale og vestlige, og fra klaner, der gjorde mod-
stand mod at miste indflydelse.

Derudover har den islamistiske gruppe Al-Shabab
vundet indpas i Somalia. De har de seneste
mange ar udfgrt angreb mod civilbefolkningen og
mod den siddende regering, der har minimal kon-
trol over omradet udenfor Mogadishu.
Derudover har landet i en arraekke veeret plaget
af ekstremt vejr som tgrke og oversvgmmelser,
hvilket har fgrt til, at yderligere flere hundrede
tusinde mennesker har matte forlade deres hjem.
Der er i dag omkring to millioner interne flygt-
ninge i Somalia og naesten en million somaliske
flygtninge pa det afrikanske horn.

De fleste somaliere i Danmark kom til landet fra
midten af 1990’erne. Nogle kom som flygtninge,
mens andre blev familiesammenfgrt fra Somalia
eller andre lande, hvor somaliere lever i diaspora.



H

Da Kvindehuset taler med H, er det efter endnu
en indlaeggelse pa den psykiatriske afdeling. H er
plaget af alvorlig depression og har i dagligdagen
behov for masser af stgtte fra sine voksne bgrn
samt fra sin leege og kommunale sagsbehandlere.
H har stadig et hab om, at hun engang i fremtiden
vil blive sa rask, at hun igen kan fa overskud til at
leese bgger og begynde pa en uddannelse, fortzel-
ler hun. H har seks bgrn, som hun er alenemor
for. De to =ldste er flyttet hjemmefra, men der
stadig en lille dreng pa fire ar, og to piger pa 13
og 14 ar, som skal have opmeerksomhed i daglig-
dagen. Den aldste hjemmeboende datter pa 18,
har overtaget mange af de opgaver, som en mor
normalt vil tage sig af, forteeller H.

H er fedt og opvokset i Somalias hovedstad Mo-
gadishu i en stor familie med veluddannede for-
®ldre og sgskende. Pa grund af krig har hun kun
gaet to ar i skole, men hun husker sit hjem med
masser af bogreoler og foreeldre, som begge
havde arbejde. Hendes far arbejdede som soldat,
og hendes mor var pa universitetet.

Hs historie i Danmark begyndte i juni 1998, hvor
hun for fgrste gang skulle mgde sin mand. Hun
var blevet islamisk gift, mens hun stadig opholdt
sig i Somalia. Zgteskabet blev arrangeret af fami-
lien for at fa den yngste datter sikkert til Danmark
pa grund af krigen i Somalia.

H satte sigind i et fly for fgrste gang og rejste via
Djibouti og Dubai til London ledsaget af den
mand, som var blevet betalt for at arrangere tu-
ren. H blev stoppet, da hun kom til London, og
det viste sig, at hun ikke havde papirerne i orden.
| London levede hun i syv maneder hos nogle so-
maliske bekendte, hvorefter turen fortsatte til
Danmark med skib. H gnskede at blive i London,
men kunne ikke forsgrge sig selv og matte derfor
fortszette til Danmark.

Ogsa pa den tur var H ledsaget af en menneske-
smugler. Ordet menneskesmugler er Hs eget ord-
valg, da manden blev betalt for at ledsage hende

og desuden havde skaffet hende visum og flybil-

letter. H fortaeller i gvrigt, at begge maend var
sgde ved hende, og hun fglte sig tryg i deres sel-
skab.

Den 12. juni 1998 ankom H med skib til Esbjerg,
hvor hendes fremtidige mand tog imod hende pa
kajen. H var pa det tidspunkt 15 ar gammel, men
pa hendes papirer stod der, at hun var 18 ar.
Dette skyldtes segteskabet. Hun husker meget ty-
deligt dagen, hvor hun for allerfgrste gang sa sin
mand. Han var meget xldre end hende, og det vi-
ste sig snart, at han ikke var blevet lovformeligt
skilt fra sin davaerende hustru.

H indledte saledes sit livi Danmark med en mand,
der allerede havde kone og bgrn. Det gav mange
problemer i de fgrste ar, og H gnskede sig ofte til-
bage til London. Men han blev alligevel far til fire
af hendes bgrn.

| dag er hendes familie spredt over hele verden
pa grund af borgerkrigen i Somalia. H har sg-
skende i England, Kenya, Somalia og Sverige. Hen-
des mor er bosat i USA, og det er nu 23 ar siden,
at H har set sin mor. Hun laenges efter at veere
sammen med hende og haber at kunne rejse i ar,
siger hun.



Z

Z er 39 ar og f@dt i Somalias hovedstad Mogadi-
shu. Hun har boet det meste af sin barndom i So-
malia, og nar hun teenker tilbage pa sin barndom
feér borgerkrigen, er det gode og dejlige minder,
der fylder hendes erindring. Z mindes isaer da-
gene, hvor de som sma bgrn altid legede med
bold udenfor, nar de ikke gik i skole. Bgrn fik lov
at veere bgrn, og alle passede pa alle. Z savner
iseer det, at man tog ansvar for hinanden og hin-
andens bgrn. Hun forteeller, hvordan alle forael-
dre var dine foraeldre. Alle de voksne tog ansvar
for alle bgrn. Der er et staerkt sammenhold, og
relationerne er anderledes i Somalia, siger Z. Hvis
et barn havde slaet sig, var det alles ansvar at trg-
ste barnet. Ogsa i bussen var det anderledes i So-
malia, griner hun. Der satte man sig taet pa hinan-
den, og alle snakkede med alle. Det ggr man ikke i
Danmark. Der kigger man meerkeligt pa en per-
son, hvis de satter sig ved siden af og begynder
at snakke.

Nar Z og de andre bgrn ikke legede udenfor, gik
de i skole. Skole var jo gratis dengang, fortezeller Z,
der ogsa mindes, at man i Somalia havde skoler,
der mindede om de danske efterskoler, hvor ele-
verne boede fast.

Da Z gik i 4. klasse, matte familien forlade Somalia
pa grund af borgerkrigen. Sammen med hendes
familie flygtede hun til Etiopien. | januar 1997
kom familien til Danmark. Hun husker at det sne-
ede, og alt var klaedt i hvidt, og det var skgrt at
komme fra Afrika til et land daekket i sne.

| dag bor det meste af Zs familie omkring Aarhus,
men hun har ogsa familie spredt i verden, blandt
andet i England og Holland.

Selv bor Z sammen med sin mand, der arbejder
om natten, og deres syv bgrn i Aarhus og hun er
lige begyndt pa social- og sundhedshjzelperud-
dannelsen. Fritidsaktiviteter er der ikke meget tid
til med syv bgrn. Nar familien kommer hjem fra
bgrnehave og skole, skal alle lave lektier — ogsa Z
selv. Sa alle hjzelper til i familien, for at fa hverda-
gen til at hange sammen. Z forklarer, at hun og
hendes mand skiftes til at hjeelpe bgrnene med
lektier og lave mad. Og lige preecis det at hjlpe
hinanden og lytte til hinanden er vigtigt for Z, for
som hun siger, hjemme hos os, skal alle have en
stemme - ogsa bgrnene.

Nar Z bliver spurgt, hvor hun fgler sig hjemme, er
der da heller ingen tvivl; Danmark, for her har
hun boet i leengere tid end i hjemlandet, og det er
her, hendes bgrn er fgdt. Men hun fgler sig ogsa
hjemme i Somalia. Det er hendes hjemland, og
hun elsker Somalia. Z forsgger at samle det bed-
ste fra begge lande og kulturer. Hun elsker at
vaere i Danmark — her er frihed og muligheder. |
Danmark kan man ga uden for dgren stort set alle
steder uden at vaere utryg og bange, og det skal
man huske at seette pris pa. Det er ikke en selv-
folge.



m Kvindehuset i Aarhus Marts 2021

3: Helbred

Helbred kan vaere en kompliceret st@grrelse blandt brugerne, fordi bade fysiske og psykiske smerter spiller
ind og pavirker hinanden. Den fysiske smerte kan eksempelvis blive overdgvet, hvis man har oplevet trau-
mer eller anden psykisk smerte. Mens traumer kan szette sig i kroppen som fysisk smerte. Desuden kan der
bade sprogligt og kulturelt veere stor forskel pa, hvordan man opfatter og saetter ord pa smerte. | undersg-
gelsen er det kvinderne selv, der beskriver deres helbred ud fra deres egen opfattelse deraf.

63 brugere svarer, at de generelt har det godt. 66 brugere svarer, at de har smerter. 50 af de adspurgte sva-
rer, at de har det nogenlunde, og 24 svarer, at de har det ddrligt. Andelen af brugere, der oplever angst,
ligger pa 21. Desuden har 44 brugere svaret, at de sover darligt.

59,7 af brugerne far medicin. 13,4 procent forteller, at de har et gennemgaende godt helbred og er derfor
ikke blevet spurgt, om de tager medicin. En stor del af brugerne uddyber, at de far antidepressiv medicin.
Foruden antidepressiv medicin fremgar det, at husets brugere isaer far medicin for forhgjet blodtryk, forhg-
jet kolesteroltal, D-vitamin-mangel og kroniske smerter. Derudover i lidt mindre grad astma, hjerteproble-
mer, gigt, stofskiftesygdomme og diabetes.

Hvordan er dit fysiske helbred?:

Darligt
18,1%
Nogenlunde
43,6%
Godt
38,3%

Antal besvarelser: 149
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Tilstand Antal

Godt 63
Nogenlunde 50
Darligt 24
Sover darligt 44
Angst 21
Smerter 66

Far du medicin?:

Nej
26,8%

Antal besvarelser: 149

Ikke spurgt

13,4%

Ja

59,7%

Marts 2021
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Lidt om Syrien

Syrien bestar af en blandet etnisk og religigs sam-
mensatning, heriblandt arabere, kurdere, assy-
rere, drusere, yazidier armenere, sunnier, kristne,
alawitter, shiaer m.fl.

Den moderne syriske stat blev oprettet i midten
af det 20. arhundrede efter at have vaeret under
osmannisk magt i flere hundrede ar og fransk
mandat i en kortere periode. Herefter var tiden
praeget af flere militaere kup og krige, blandt an-
det med Israel.

Syriens diktator Bashar Al-Assad er ligesom sin far
Hafez Al-Assad medlem af det arabisk nationali-
stiske Bath-parti. Han overtog magten efter sin
far i 2000 ved et valg, hvor han var den eneste
kandidat.

Hafez al-Assad, som blev praesident ved et ublo-
digt militeerkup i 1970, var kendt som en leder,
der slog hardt ned pa sine politiske modstandere,
og da det muslimske broderskab i slut halvfjerd-
serne gjorde oprgr, blev der slaet hardt ned pa
dem. Det resulterede i Hama-massakren, hvor
omkring 40.000 mennesker blev draebt af den sy-
riske haer. Da Bashar Al-Assad kom til magten, ha-

bede mange pa forandring, men gkonomien for-
veaerredes efter Bashars magtovertagelse. Tiden
var preeget af stor gkonomisk ulighed og hgj ung-
domsarbejdslgshed, og det var ogsa inden krigens
udbrud et autoritaert regime med manglende yt-
ringsfrihed. Derudover var landet plaget af t@rke
mellem 2006-2011, hvilket betgd at madpriser
steg, og der foregik massemigration til de stgrre
byer.

Borgerkrigen i Syrien brgd ud efter en raekke fre-
delige protester inspireret af protesterne, der
brgd frem i store dele af den arabiske verden i
2011. De syriske flygtninge i Danmark er kommet
til landet indenfor de seneste ti ar, hvor borger-
krigen i Syrien har raset. Over 5,6 millioner men-
nesker har forladt Syrien siden 2011. Over 6 milli-
oner syrere er internt fordrevet og UNHCR vurde-
rer, at over 13 millioner syrere har behov for ba-
sale forngdenheder.

Stgrstedelen af syrere er flygtet til Tyrkiet, hvor
der lige nu opholder sig 3,6 millioner syriske flygt-
ninge. Derudover huser nabolandene Jordan og
Libanon en stor del af de syriske flygtninge, men
ogsa Irak og Egypten huser en del.




P

P er fgdt i Syrien i byen Suwayda i 1959. Hun vok-
sede op i en familie, hvor faren havde gennem-
fort en uddannelse og arbejdede som militeeroffi-
cer, mens moren var husmor. P var den aldste
blandt sine ni sgskende. De var fem sgstre og fem
brgdre.

Hun levede et normalt liv, hvor hun gik i folke-
skole og gymnasium i byen Al-Haffah og pa uni-
versitetet i Latakia, hvor hun studerede landbrug.
| 1982 blev hun feerdiguddannet. Samme ar blev
hun gift med sin faetter, og de bosatte sig i Dama-
skus, hvor P fik arbejde pa universitetet som un-
dervisningsassistent i landbrug fra 1984-2011.
Sammen fik de to bgrn i hhv. 1983 og i 1986.
Hendes mands dgd og krigens udbrud i 2011,
markerede ogsa slutningen pa Ps normale liv.
Hun flygtede til Tyrkiet sammen med sine bgrn,
og det blev starten pa en laengere rejse. Efter to

maneder tog de videre til Graekenland, @strig og
derefter til Tyskland, hvor hendes sgn bosatte sig
og startede sit nye liv. P ankom til Danmark i
2015 sammen med sin datter, og i 2016 fik de
begge opholdstilladelse.

P fortezeller, at hun er glad for at bo i Danmark,
fordi hun fgler sig tryg. Hun gar pa sprogskole og
er pa nuvaerende tidspunkt i virksomhedspraktik.
Seks af hendes sgskende er stadig bosat i Syrien.
Derudover har hun sgskende i England, Tunesien
og Tyskland. Og sa har hun fem dejlige bgrne-
bgrn, der ligeledes er spredt mellem flere lande.
P siger, at hun er taknemmelig for Kvindehuset,
fordi hun har veeret i praktik i Kvindehuset, hvor
hun lzerte en masse. Hun har afsluttet sin praktik,
men hun kommer stadig i huset og benytter sig af
de faciliteter, der tilbydes.




L

34-arige L er f@dt i landsbyen Jindires i Afrin i Sy-
rien. Hun er kurder og taler kurmanji, som er en
af flere dialekter i det kurdiske sprog. Jindires var
dengang en lille landsby, der kun havde 20 fami-
lier boende, sa alle kendte hinanden, fortaeller L.
Hun kommer ud af en sgskendeflok pa syv, hvor
hun er nummer seks i flokken. Hun var to ar gam-
mel, da hendes far blev meget syg og fik konsta-
teret kreeft. Da landsbyen ikke havde et sund-
hedsvaesen, matte de alle flytte til Damaskus for
at fa den forngdne hjzelp. De boede i Damaskus i
cirka fire ar, hvor faren keempede en hard kamp,
men dgde af kraeftsygdommen. L var seks ar gam-
mel og gik i f@rste klasse, da hun mistede sin far.
Moren var 25 ar gammel. Kort tid efter, kom hen-
des fars familie fra Jindires til Damaskus for at
fierne de syv bgrn fra deres mor. Farens familie
var bange for, at Ls mor skulle gifte sig igen, sa
derfor tog de bgrnene fra hende, sa en anden
mand ikke skulle opfostre dem.

Moren kaempede for sine bgrn, da hun ikke ville
miste dem, sa hun begyndte at arbejde som
skreedder for at kunne forsgrge bgrnene, og det
lykkedes hende at fa dem tilbage. Men det var
ikke nemt at fa det hele til at Igbe rundt, fortzeller
L, og hun blev derfor taget ud af skolen allerede
da hun gik i fgrste klasse. | 2009 blev L, som 20-
arig, gift med nabo-vennen K, og sammen fik de
to piger, inden krigen startede i Syrien.

Efter krigens udbrud i 2011 blev livet meget
barsk, beretter L, da de blev tvunget til at baere
vaben og veere en del af krigen. Familien valgte
derfor at flygte til Tyrkiet. Fra Tyrkiet flygtede de
forst til Graekenland, herefter til Ungarn og sa til
Tyskland. | Tyskland boede de pa et asylcenter,
som var placeret i et idraetscenter, sammen med
mange andre flygtninge. L fortzller, at det var
meget hardt, saerligt fordi hun var gravid med sit
tredje barn. De blev fire maneder i Tyskland,
hvorefter nogle bekendte anbefalede dem at
flygte til Danmark. Her boede de i et ar, for de fik
midlertidig opholdstilladelse.

L siger, at det er svaert for dem at blive integreret
i Danmark, da alt foregar via internettet og via
breve, som de ikke forstar. Hverken hendes mand
eller L selv har let ved at leere dansk, da de begge
er analfabeter, og det ggr hende meget ked af
det.

| dag er hun pa offentlig forsgrgelse. Hun gar pa
sprogskole og er i virksomhedspraktik. Hun er
glad for at bo i Danmark, da hun fgler sig tryg og
er langt vaek fra krig og gdelaeggelse. Pa grund af
krigen, er hendes familie spredt rundt i hele ver-
den. Hendes mor og tre s@stre bor i Damaskus.
Hun har en bror i Norge, en sgster og en bror i
Tyrkiet.

Hun er yderst taknemlig for Kvindehusets hjzelp,
det giver hende hab. Hun siger, at hvis Kvindehu-
set ikke fandtes, ville hun veere fortabt. Hun vil
gore alt for at lzere det danske sprog og for at
lere sine tre piger pa hhuv. ti, otte og fem ar aldrig
at veere hjelpelgse, og at man altid ma og skal
finde en Igsning. Hun haber for fremtiden, at hen-
des bgrn far sig en god uddannelse og kan bega
sig i Danmark.




Lidt om Kurdistan

Kurderne er en etnisk gruppe, der pa tvaers af
graenser, deler sprog og kultur. De regnes for den
stgrste etniske folkegruppe i verden, uden en
selvstaendig stat. Kurdistan er et omrade, der in-
kluderer dele af Iran, Irak, Syrien og Tyrkiet. Kur-
derne har laenge haft en konfliktfyldt relation til
myndighederne i disse lande, og flere kurdiske
grupper keemper om selvstyre, hvilket har fgrt til
undertrykkelse, tvangsflytninger og deciderede
angreb pa mindretallet. Tvangsflytninger af kur-
derne og graenseflytninger skete allerede under
Det Osmanniske Rige. Den oprindelige delings-
plan efter 1. verdenskrig gik i vasken og Kurdistan
blev okkuperet af Tyrkiet, og derefter delt mellem
andre lande.

| Irak var undertrykkelsen vaerst under Baath-sty-
ret med Saddam Hussein i spidsen. Mange tu-
sinde kurdere flygtede fra Irak under de fgrste
kurdisk-irakiske krige i 1960’erne og 1970’erne.
Derudover flygtede mange under Irak-Iran krigen,
hvor kurderne stpttede Iran med gnsket om at
opna selvsteendighed. Det var en Stor trussel for
Saddam blandt andet pa grund af de store oliefo-
rekomster i de kurdiske omrader. Saddam Hus-
sein-styret begik folkedrab pa det kurdiske min-
dretal i 1988, hvor mere end 80.000 kurdere blev

draebt. Saddam Husseins nedkaempelse af kurdisk
opstand i 1991, bet@d igen massive flygtninge-
stremme blandt kurdiske irakere i Nordirak.

| 2003, da Irak blev invaderet af USA, Storbritan-
nien og andre allierede, stgttede irakiske kurdere
invasionen og gjnede nye muligheder for kurdisk
selvstyre. Kurdisk selvstyre blev indskrevet i den
nye irakiske grundlov af 2005. Jalal Talabani blev
udnaevnt som Iraks praesident samme ar og blev
da det fgrste kurdiske statsoverhoved i verden.
Kurderne er den stgrste minoritet i Syrien og hol-
der for det meste til i greenseomraderne i nord og
nordgst. De syriske kurdere har aktivt deltaget i
borgerkrigen i Syrien, som begyndte i 2012. P3
grund af borgerkrigen i landet har de syriske kur-
dere, med YPG-militsen i spidsen, taget kontrol
over stgrre landomrader i det nordlige Syrien. Si-
den 2014 har kurderne staet over for en ny
fiende i Irak og Syrien, nemlig terrororganisatio-
nen Islamisk Stat. Kurdiske grupper har vaeret
blandt de stgrste militaere modstandere af IS i fel-
ten - bade i Syrien og Irak, og de har faet stgtte af
USA.

Der bor omkring 1,3 millioner kurdere i Vesteu-
ropa. De fgrste kom i 1960’erne, mens de fleste
kom i 1980’erne og 1990’erne fra Iran og Irak un-

der Saddam Hussein.
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4: Skolegang og arbejde fgr ankomst til Danmark

Undersggelsen viser, at 86,5 procent har gaet i skole, fgr de kom til Danmark. Det er et meget hgjt tal, der,
nar man dykker ned i resultatet, bunder i en mere nedslaende virkelighed. 8,9 procent svarer, at de har haft
mellem et og tre ars skolegang i deres hjemland. 15,1 procent har haft mellem fire og seks ars skolegang.
Det betyder, at det langt fra er alle, som har gaet i skole, der har leert at lzese og skrive.

38,8 procent af de adspurgte svarer, at de har haft arbejde, inden de kom til Danmark. Der er dog det for-
behold, at definitionen pa arbejde ikke er fastlagt i undersggelsen og ikke blev specificeret, da spgrgsmalet
blev stillet. Det vil sige, at i nogle tilfeelde, drejer det sig om kvinder, der har arbejdet i hjemmet uden at
tjene penge, mens nogle har tjent penge pa at arbejde i hjemmet hos familiemedlemmer. Det, de selv be-
skriver som arbejde, er derfor ikke ngdvendigvis en form for arbejde, der ggr dem klar til det danske job-
marked. Det ma dog ikke underkendes, at kvinderne i deres tidligere arbejde har arbejdet hardt og opnaet
mange gode kompetencer indenfor bl.a. madlavning, renggring og andre praktiske omrader.

Antal ars skolegang

0ar
13,7%

1-3 ar
8,9%

Mere end 10
37,0%

4-6 ar
15,1%

7-10 ar
25,3%

Mere end 10 ar: 11-19 ars skolegang
Antal besvarelser: 146

Har du haft et arbejde, fer du kom til Danmark?:

Ja
38,8%

Nej
61.2%

Antal besvarelser: 148
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Lidt om Afghanistan

Afghanistans historie har vaeret praeget af krige,
skiftende ledere, kup, sekteriske konflikter og
udenlandske invasioner. Et kuperet terraeen med
bjerge har gjort det fordelagtigt for militser at op-
ruste, traene og udfgre militaere aktioner, hvilket
har vaeret med til at traekke krige og konflikter i
langdrag og muliggjort terrororganisationer som
Al-Qaedas ekspansion.

| 1978 overtog kommunistpartiet magten ved et
kup mod kongen. Dette medfgrte stor modstand
blandt befolkningen og de sakaldte mujahedi-
nere. | 1979 invaderede Sovjetunionen Afghani-
stan, og i de fglgende ti ar fortsatte kampe, hvor
mujahedinere gjorde modstand mod den sovjeti-
ske besaxttelsesmagt. Dette udlgste de fgrste
store flygtningestremme fra Afghanistan.

| 1989 trak Sovjetunionen sig ud under pres fra
blandt andre USA og Pakistan, der havde stgttet
mujahedinernes kamp mod Sovjet. Taliban var en
af de fraktioner, der med hj=lp fra USA og Paki-
stan, havde vokset sig til en politisk og religigs
magtfaktor og de satte sig pa magten i starten af
halvfemserne. Dette forarsagede en ny bglge af
flygtninge, der i hgjere grad end tidligere s@gte
mod Vesten. Pakistan og Iran havde tidligere ta-

get imod afghanske flygtninge, men var ikke len-
gere venligt stemt overfor deres naboer.

D. 7. oktober 2001 begyndte krigen, der afsatte
Taliban-regeringen. Det var en amerikansk ledet
alliance, der i kglvandet pa terrorangrebet 9/11,
besluttede at invadere Afghanistan for at finde
Osama Bin Laden, gdelaegge Al-Qaeda og fjerne
Taliban-regimet i deres sakaldte “krig mod ter-
ror”. Danmark deltog fra 2002 i den amerikansk-
ledede koalition og har stadig tropper i Helmand-
provinsen i dag.

Der blev indsat en overgangsregering i Kabul,
men Afghanistan er stadig praeget af enorm usta-
bilitet og fattigdom. |1 2020 indgik USA en fredsaf-
tale med Taliban, der ggr gruppen til USA's allie-
rede i kampen mod islamisk terrorisme og grup-
per som Al-Qaeda og Islamisk Stat. Det var me-
ningen, at det skulle fgre til en fredsaftale mellem
Taliban og regeringen i Kabul, men Taliban har
gget deres angreb mod Kabul, og mange frygter
at Trumps fredsaftale fgrer til, at Taleban igen
overtager magten i Afghanistan.

Der er mere end 2,5 millioner registrerede af-
ghanske flygtninge, hvilket ggr dem til verdens
andenstgrste gruppe af flygtninge. De er primaert
flygtet til Iran, Pakistan og Europa. Mere end fire

millioner afghanere er internt fordrevet.




N

N var 36 ar, da hun kom til Danmark i 2001.
Hun flygtede sammen med sin familie fra et
land, som havde veeret i krig i mange ar —og
som desveerre stadig er det.

Flugten fra Afghanistan startede fgrst med et
langvarigt ophold i Pakistan. | seks ar habede
familien, at de kunne vende tilbage til Kabul
og genopbygge en tilveerelse pa ny, men det
tillod den politiske situation ikke, og i stedet
sggte familien om asyl og kom til Danmark.

N har oplevet mere vold og smerte end de fle-
ste. Hun kommer fra en politisk aktiv familie,
og hendes onkel var praesident i Afghanistan,
da Sovjet invaderede landet i slutningen af de-
cember 1979. Hendes onkel blev likvideret
sammen med hendes far og flere mandlige fa-
miliemedlemmer.

Selv blev hun faengslet og tilbragte seks ar og
fire maneder i et kvindefaengsel sammen med
sit barn.

Da Mikael Gorbatjov kom til magten i Sovjet,
blev N Igsladt sammen med andre politiske
fanger. Da hun endelig kom ud af faengslet,
blev hun gift med sin nuvaerende mand.

| dag lever N et familielivi Danmark med stor
taknemmelighed over, at hverdagen er pree-
get af fred og stabilitet. Hun bruger Kvindehu-
set meget tit — mestendels til at veere sammen
med andre kvinder og for at fa motion.

N har PTSD og er i perioder i behandling for
det. Hendes =ldste spn er ogsa pa fgrtidspen-
sion. Han er sa skadet af oplevelserne som
barn med granater og bomber, at han ikke har
kunnet gennemfgre almindelig skolegang.
Derudover har familien yderligere fire bgrn,
hvoraf de tre har gennemfgrt en mellemlang
uddannelse og arbejder med deres fag. Kun
den yngste s@n bor stadig hjemme.

N har stadig familie i Kabul og fglger meget
teet med i begivenhederne i Afghanistan. Hver
gang der er overgreb pa civile, eller hvis der
forteelles om bilbomber i hovedstaden, pavir-
ker det hende meget. Situationen med Corona
har ogsa vaeret slem, da der var mange dgds-
fald i Afghanistan i forarsmanederne. Ud over
Afghanistan bor Ns familie i England og Tysk-
land, hvor hele praesidentens familie fik op-
hold, efter at han blev likvideret i 1979.
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5: Kvindehuset

Brugerundersggelsen viser, at en stor andel af Kvindehusets brugere kom til huset for fgrste gang tilbage i
perioden 2008-2011, altsa helt tilbage i Kvindehusets fgrste ar. Derudover er mange brugere kommet til i
Igbet af de seneste ar. Isaer i 2019 havde Kvindehuset en stor tilgang. Selv i 2020 under Corona, hvor Kvin-
dehuset ogsa flyttede til en ny adresse, er 10,9 procent af de adspurgte brugere kommet til huset for fgrste
gang. Som det fremgar af brugerundersggelsen fra 2018, var Kvindehuset pa davaerende tidspunkt velbe-
spgt, og samme billede tegner sig ogsa i denne undersggelse, da hele 72,9 procent af de adspurgte brugere
kommer i Kvindehuset 1-4 gange hver eneste uge. Der er altsa en stor brugergruppe, der ofte og kontinuer-
ligt ggr brug af Kvindehuset og dets aktiviteter.

Danskundervisning, motion, mandagsklub og radgivning er saerligt efterspurgt og benyttet. Derudover del-
tager en stor andel af brugerne i arrangementer/fester, udflugter og hygge/samvaer. Nar brugerne bliver
spurgt ind til, hvorfor de kommer i huset, uddyber mange, at de kommer, fordi de far kvalificeret hjeelp til
at udfgre konkrete opgaver eller har glaede af konkrete aktiviteter (lektiehjaelp, motion, radgivning etc.):

“For at fa hjaelp til opgaver og forbedre mit dansk. Og generelt fa stgtte til studiet. Jeg kunne ikke klare det
uden Kvindehuset.”

”Jeg har brug for hjaelp til at lzese, forstd og reagere pa breve fra kommunen, hospitalet (myndighederne)
osv. Hvis Kvindehuset ikke fandtes, ville jeg veere fortabt.”

Mange kommer pa grund af samveeret, faellesskabet og trygheden. Det sociale spiller en tydelig rolle i bru-
gernes uddybelser. De fgler sig trygge og set i Kvindehuset, de far stgtte til at udvikle sig samt opbygge et
netveerk, og de mgder nye mennesker:

“Uden Kvindehuset ville jeg ikke vaere her, hvor jeg er i dag.”

”Kvindehuset er mit andet hjem.”

“Jeg kom til Kvindehuset, fordi min mand dgde, og jeg havde brug for at snakke med andre og danne et net-
veerk samt at lzere dansk.”

Flere nyankomne naevner desuden, at det, de far ud af at komme i Kvindehuset, er en generel stgtte ift. at
forsta systemet, blive klogere pa kulturen og fa stgtte til alt det, det indebaerer at veere ankommet til Dan-

mark:

”Jeg er ny i Danmark og kender derfor ingen regler og lovgivninger i landet. Og jeg havde bruge for at
snakke med andre og danne et netvaerk samt at lzere dansk”

Mange understreger desuden, at Kvindehuset har gjort en stor forskel for dem. Flere fgler, at Kvindehuset
har hjulpet dem med at bryde med ensomheden:

22



% Kvindehuset i Aarhus Marts 2021

“Der er en varm atmosfeere. Alle gar sig umage for, at alle skal have det godt. Jeg kan godt lide den atmo-
sfeere, der er [...] Man kan bare komme en time og bare ga igen, hvis man skal et eller andet. [...] Det er rart
at hgre til en gruppe. Der er noget trygt i det. Det forebygger ensomhed for sGdan en aldre enke.”

85,6 procent svarer, at det hjaelper dem meget at komme i Kvindehuset. 10 brugere (6,8 procent) svarer, at
det hjelper dem lidt. 4 (2,7 procent) svarer, at det ikke rigtigt hjeelper dem at komme i Kvindehuset, og 6
brugere svarer, at de kun har vaeret i Kvindehuset fa gange. Nar sa mange brugere svarer, at Kvindehuset
hjeelper dem meget, kan det ikke udelukkes, at enkelte brugere kan have svaret dette af ren hgflighed over-
for Kvindehuset og husets ansatte. Samtidig er det vigtigt at understrege, at alle kommer frivilligt, og at der
ikke ville vaere nogen grund til at dukke op, hvis de ikke fglte, at de fik noget ud af det. Sammenholdt med
brugernes uddybelser hersker der altsa ingen tvivl om, at Kvindehuset af flere arsager er en vigtig del
mange kvinders liv.

Hvornar kom du til Kvindehuset for ferste gang?
25

20
15

10

Antal brugere

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Arstal

Antal besvarelser: 147
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Hvor tit kommer du i Kvindehuset?

Mindre end en gang i maneden
13,9%

1-2 gange om ugen
24,3%

Hver dag
13,2%

En gang i maneden
4,9%

2-4 gange i maneden
8,3%

2-3 gange om ugen
35,4%

Antal besvarelser: 145

Aktiviteter Antal brugere

Danskundervisning 65
Mandagsklub 48
Kreativt veerksted 39
Motion 71
Radgivning 55
Lektiehjeelp 26
IT-hjeelp 10
Arrangementer/fester 76
Udflugter 69
Hygge/samvaer 68
Have 10
Gature 46
Cykel 13
Psykolog 15
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Hjeelper det dig at komme i Kvindehuset?

Ja, meget

Ja, lidt

Jeg har kun veeret i
Kvindehuset fa
gange

Ikke rigtigt

Ved ikke

0 25 50

Antal brugere

Antal besvarelser: 147

75

100

125
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Lidt om Palastina

Palaestinas moderne historie har isaer vaeret prae-
get af oprettelsen af staten Israel i 1948, hvilket
palaestinenserne refererer til som al-Nakba, “ka-
tastrofen”. Oprettelsen haenger sammen med
fremkomsten af den zionistiske bevaegelse i slut-
ningen af 1800-tallet. Zionismens mal var opret-
telsen af en jgdisk stat - som beskyttelse mod an-
tisemitismen. | begyndelsen indvandrede jgder til
Palaestina. Da England var kolonimagt, og Paleze-
stina var britisk mandatomrade, begyndte eng-
lenderne at planleegge oprettelsen af en jgdisk
stat, og de stgttede jgdiske boszettelser i omra-
det. Efter anden verdenskrig besluttede FN at
dele Palastina og oprette en jgdisk stat.
Oprettelsen af Israel fgrte umiddelbart til en krig
mellem Israel og Palzestina og her startede Palze-
stinas flygtningehistorie, da 750.000, over halvde-
len af Palaestinas indbyggere, blev drevet pa flugt.
| 1951 oprettede FN en szerlig organisation til at
tage sig af de palaestinensiske flygtninge UNRWA.
Der har siden vaeret en del oprgr og krige, der

ikke blot har involveret Palaestina og Israel, men
0gsa andre lande i Mellemgsten har veeret dybt
involverede i konflikten, og som huser stgrstede-
len af de palaestinensiske flygtninge. | 1967 udvi-
dede Israel yderligere sit landomrade i seksdages-
krigen. Gazastriben og Vestbredden er de to om-
rader, der i dag administreres af palaestinenserne,
men som stadig er under israelsk besattelse.
Internationalt har der veeret adskillige forsgg pa
fredsforhandlinger og forslag til mader at dele
omradet, men indtil videre er der ikke kommet
en Igsning pa konflikten.

| dag er der omkring fem millioner registrerede
palaestinensiske flygtninge i verden. Omkring 1,5
millioner palaestinensere bor i registrerede flygt-
ningelejre pa Vestbredden, i Gaza, Syrien, Liba-
non og Jordan. De fleste palastinensere kom til
Danmark i 1980’erne og flygtede fra Libanon pa
grund af borgerkrig (1975-1990). Der er dog |g-
bende kommet palaestinensere til landet, senest i
forbindelse med krigen i Syrien.




A

A er palaestinenser fra Syrien. Hun er fgdt i Dama-
skus i 1954. Hendes far arbejdede i et firma med
elektronik. Han kunne bade laese og skrive og for-
sgrgede hele familien, mens moren var analfabet
og hjemmegaende.

A er den ldste af otte sgskende, fem sgstre og
tre brgdre. Hun startede i skole som alle andre,
men i 6. klasse var hun ude for en ulykke. Hun
blev kgrt ned af en motorcykel og kunne ikke for-
seette i skole. Hun fik aldrig startet igen, fortzeller
hun.

Alle hendes sgskende har gaet i folkeskole og har
en gymnasial uddannelse. Flere af dem har vide-
regaende uddannelser, sasom bachelor i Engelsk
og Ph.d. i Filosofi.

A blev i 1972 gift med sin mand, og sammen fik
de fem bgrn, fire drenge og en pige. Manden var
selvsteendig erhvervsdrivende og solgte teepper.
Han forsgrgede hele familien, da A var hjemme-
gaende og ikke arbejdede. Familien boede i et
kaempe hus, som de selv fik bygget.

Borgerkrigen i Syrien brgd ud i 2011. En bombe
ramte familiens hus og efterlod huset og alle fa-
miliens ting i ruiner. En af As sgnner blev ramt i
maven af splinter fra bomben. Dette har voldt
ham store helbredsmaessige udfordringer og gar
det stadig den dag i dag. Sgnnen var indlagt pa
hospitalet i mere end to ar, hvor han skulle igen-
nem et hav af operationer i hab om udredning og
bedring. Det var en hard periode, og det kostede
familien mange penge og ressourcer, som de ikke
havde.

De valgte derfor at flygte fra Syrien, da livet blev
for hardt, og de ikke havde rad til at blive. As bror
boede allerede i Danmark, og han anbefalede fa-
milien at flygte hertil.

Sgnnen, som var udsat for ulykken, blev skilt og
efterladt med sin datter alene. Datteren valgte
derfor at flygte til Danmark, hvorefter hun fik sin
far, As sgn, familiesammenfgrt til Danmark. Der-
efter flygtede As andre sgnner til Danmark, og se-
nere flygtede A alene til Danmark uden sin mand.

A kom til Danmark i 2014. Efter et par maneder
fik hun opholdstillade og ansggte om at fa fami-
liesammenfgrt sin mand til Danmark. Det lykke-
des, og manden kunne endelig blive genforenet
med sin familie. Ulykkeligvis fik han, to dage in-
den han skulle rejse til Danmark, en blodprop og
dgde, og han naede aldrig at komme til Danmark.
As fire sgnner bor i dag alle i Danmark, mens hen-
des eneste datter stadig bor i Syrien. Hun forteel-
ler, at sgnnen, som var udsat for ulykken i Syrien,
i dag sidder i kgrestol og bor hos A sammen med
sin datter, der er 15 ar.

| 2018 fik As bror familiesammenfgrt deres mor
fra Syrien til Danmark. Moren er 84 ar gammel og
bor ligeledes hos A.

En af hendes s@skende bor i Jordan, en bor i Ye-
men, og tre bor i Danmark.

| dag lever A i Danmark med stor taknemmelig-
hed over at hverdagen er praeget af fred, stabili-
tet og mulighed for sundhedshjelp, da sgnnen
stadig er under udredning grundet ulykken i Sy-
rien. A bruger Kvindehuset, nar hun har behov for
hjeelp til blandt andet post fra det offentlige, da
hun ikke selv forstar brevene og kan reagere pa
disse.
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6: Corona

Stgrstedelen af de adspurgte svarer i undersggelsen, at de har brugt mest tid derhjemme under Co-
rona. Tallet er ikke overraskende hgjt for Kvindehusets malgruppe, hvor mange er pa en form for so-
cial ydelse og kommer ugentligt i huset. Det er derfor klart, at det har skabt et tomrum i manges liv i
de perioder, hvor Kvindehuset har vaeret lukket. Nar deltagerne bliver bedt om at uddybe, tegner
der sig dog et noget andet billede. Over 60 brugere svarer at de har veeret triste i perioden.

“Treet, det er sveert, nar alle er hjemme, og b@rnene ikke gadr i skole. Vi faler os dovne derhjemme. “
“Det har veeret sveert. Jeg blev selv syg og nogle i min familie har veeret ramt.”

“Ddrligt, det er deprimerende at vaere hjemme.”

“Meget vanskeligt pa grund af min mand, der har en svaer diagnose.”

“Coronaen er skraekkeligt, isolation og ensomhed.”

“Ekstremt ddrligt. Jeg er i risikogruppen og har derfor vaeret meget bange og isoleret.”

Mange svarer, at det har vaeret deprimerende og ensomt for dem at vaere isoleret derhjemme.
Nogle har haft problemer med familiemedlemmer, som de har boet sammen med, og andre har vae-
ret bekymret og bange for at fa Corona. Dette er en reel bekymring, da mange af brugerne bor i om-
rader, hvor der har vaeret hgje smittetal. Derudover er flere af brugerne aldre og sarbare pa grund
af andre sygdomme. Kvindehusets brugere er overrepraesenterede i smittestatistikken, da hele 30
brugere har haft Corona.

Ud af de adspurgte har 45,8 procent svaret, at det har gjort en forskel for dem, at Kvindehuset har
holdt abent under Corona. Flere understreger vigtigheden af, at Kvindehuset valgte ikke at lukke ned
pa noget tidspunkt, da mange andre steder har vaeret lukket i laengere perioder.

Kvindehuset har siden marts 2020 gjort meget ud af at fastholde kontakten til brugere af Kvindehu-
set, der er sarbare og udsatte. Helt konkret har vi Igbende kontaktet brugerne telefonisk, og med
undtagelse af forarsmanederne 2020, hvor hele landet var lukket ned, har vi fastholdt en mulighed
for, at brugerne har kunnet komme forbi til en fysisk snak, hvis der var behov for det. Blandt de 43,1
procent, der har svaret det ved jeg ikke til, hvorvidt det har gjort en forskel for dem, at huset har vae-
ret dbent, kan der veere brugere, der af hgflighed og respekt overfor Kvindehuset og de ansatte ikke
har villet svare nej til spgrgsmalet.

Afsluttende er der en gruppe brugere, der har svaret enten nej (11,1 procent) eller det ved jeg ikke til
spgrgsmalet, som selv har overskuddet og ressourcerne til at komme igennem de udfordringer, som
en pandemi bringer med sig. Flere af disse papeger dog stadig vigtigheden af, at man kan fa hjzelp,
safremt der er et behov.
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Under Corona har brugerne...

Antal

Vaeret mest hjemme 133
Selv kgbt ind 78
Veeret i Kvindehuset 43
Ladet vaere at tage bus 21
Set fa mennesker 81
Veeret bange 51
Veret syge af Corona 30
Varet ensomme 51
Veeret triste 64
Gaet mange ture 59

Har det gjort en forskel for dig, at Kvindehuset har holdt abent under

corona?

Nej

11,1%

Ja
45,8%

Det ved jeg ikke

43,1%

Marts 2021
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7: @nsker for fremtiden
Stgrstedelen af de adspurgte brugere er tilfredse med Kvindehuset, som det er. Det uddybes, at hu-
set allerede har gode aktiviteter, og rigtigt mange blot gnsker flere af de allerede etablerede aktivite-
ter og gleeder sig til at starte op igen.
De fa konkrete gnsker der er til Kvindehusets fremtid gar pa mere madlavning, som har staet meget
stille de sidste ar pga. Corona. Dertil gnskes undervisning i arabisk, engelsk og matematik samt un-
dervisning i lovgivning/regler. Der er gnske om tegnehold, kurveflet og svgmning. Flere brugere gn-
sker aktiviteter, hvor bgrn er indtaenkt og to kvinder gnsker fgdselsforberedelse/mgdregruppe, hvor
der ogsa er plads til meendene.
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Metode

Kvindehuset har 312 registrerede brugere og frivillige. Ud af disse er 179 blevet udvalgt pa baggrund
af, hvornar og hvor ofte de har vaeret i Kvindehuset, hvorvidt der har veeret et telefonnummer til-
gaengeligt, og om det blev vurderet, at det sprogligt ville veere muligt at interviewe brugerne pa
dansk, engelsk, arabisk, kurdisk eller fransk.

Interviewene er pa grund af Corona foretaget telefonisk af Kvindehusets tilknyttede medarbejdere,
imellem hvem de 179 udvalgte brugere er fordelt.

| 30 tilfelde af de i alt 179, der er blevet kontaktet telefonisk, er det ikke lykkedes at foretage et in-
terview, fordi det enten ikke har vaeret muligt at fa kontakt til brugeren (forkert/ugyldigt telefon-
nummer) eller pa grund af for store sprogbarrierer. Ud af de 179 opkald, er der altsa blevet foretaget
149 interviews, som indgar i denne rapport.

Der har Igbende vaeret online mgder blandt medarbejderne, hvor resultaterne af interviewene er
blevet diskuteret og kalibreret.

Interviewene tog udgangspunkt i et dataark med spgrgsmal inddelt i otte kategorier. Det er saledes
intervieweren (Kvindehusets medarbejder), der har udfyldt dataarket og stillet spgrgsmalene pa
flere forskellige mader og med skiftende ordvalg for at mindske misforstaelser.
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